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「海の幸いっぱいの冷製パスタ」が早くも登場

クーポンで特別料金1100円に
イタリアンレストランさりお　

2023.6/30まで有効

さりお 4/21号
イタリアンレストランさりお

1枚につき1グループ有効
サラダ、ドリンク、デザート付き

夏の冷製パスタ
セット

1650円→1100円
ク
ー
ポ
ン

「さりお」をもっと賢く活用するには？

【さりおは、消費者を保護するため独自の掲載基準を設けております。下記業種・内容の広告は取り扱いをしません】
●投機的な金融業　●出資金募集（協力者求む、重役招へいなど）　●商品先物取引業　●迷信にかかわるもの　●布教活動・寄付集め　●易断鑑定（易学教室を除く）　●反社会的勢力などの団体　●風俗および私営ギャンブル関係
●選挙（選管、政党、団体関係を除く）　●調査、探偵業　●尋ね人　●カイロプラクティック　●交通共済（反則金肩代わり）　●不良商法とみなされるもの（マルチ商法、霊感商法、催眠商法、きもの展示商法など）
●報道記事、他の広告を否定するもの　●そのほか当社が不適当と認めたもの

株式
会社

TEL.086-243-1300
FAX.086-243-1306

広告のお申込み
お問い合わせは

〒 700-0986　岡山市北区新屋敷町 1-1-18 山陽新聞新屋敷町ビル 4 階 バックナンバーは
こちら

リビング
岡山Web

キャンペーン広告を
定期的に掲載したいのですが、
何かお得な料金プランは

ありますか？
（教育関連）

大型連休の前にイベントを
他県にも幅広く周知したいのですが…

（観光業）

集客力をよりアップする
広告の出し方を

提案してくれませんか？
（飲食業）

北は仙台から南は沖縄まで
リビングネットワーク紙が提携。

幅広いエリアで情報を周知できるのが
強みなんですって。

契約段数が
増えれば増えるほど

料金がどんどん安くなる
「定期契約プラン」が
お得なんですって。

読者のレスポンス（反響）がわかる
「クーポン」をつけられるんですって。
お得にサービスを受けられるなんて

助かるわ～。

クーポンの例

原寸大サイズ（記事型広告／半2段／120,000円※）※税別

掲載例

山陽新聞・OHKの生活情報紙

ディスプレイ広告 記事型広告

定期掲載がおすすめです。

1段あたり

年間15段～

100,000円 120,000円

年間　6段～ 75,000円 80,000円

60,000円 65,000円

◆年間契約（段数割引）プラン料金表

  年間50段以上
年間30段～ 55,000円 60,000円

50,000円 55,000円

ディスプレイ広告 記事型広告

1回あたり

年間5回プラン

1,300,000円 1,560,000円

年間2回プラン 700,000円 750,000円

600,000円 650,000円

◆ 1ページ広告プラン料金表

年間10回以上 550,000円 600,000円

特別料金

予算もスケジュールも計画的にご利用いただけます。

メリット
1

定期契約プランなら、お得です

1ページ広告なら、さらにお得

最大50％以上の割引

▼
▼

契約段数により割引も、さらに大きくなります。
広告予算の削減になります。

メリット
2

契約期間内のご予約が可能
今から、半年先・1年先の予約も可能です。
定例イベントの広報にご利用ください。

メリット
3
使い方は自由です
1カ月単位の掲載に限りません。
ニーズに合わせて、時期や頻度も自由に選択できます。

※ 契約期間内の出稿段数に満たない場合は、契約月にさかのぼって
契約を更改し、出稿実績段数に応じた料金を適用します。

※広告の掲載料はすべて税別

媒楽しくて、お得で、ためになる！
山陽リビングメディアの生活情報紙 2026 年 11 月

体 資 料

　医師からのお悩み相談回答は、
必ずチェック。毎回ためになっ
て役立っています。

（岡山市・30代女性）

　ママ友感覚の情報を提供してくれて
いるところが好きです。「さりお」が
きっかけで出掛けることも多いです。

（岡山市・30代女性）

はじめまして！「サリ子」です。
お得な情報を集めるのが趣味の
ちゃっかり者（？）です。
フリーペーパー「さりお」の

愛読者です。

「さりお」のプロフィル
●発行／山陽リビングメディア株式会社
●体裁／タブロイド判8ページ以上、オールカラー
●発行日／金曜日付（水曜午後・木曜・金曜配布）
※年末年始・お盆等により休刊の場合があります
●発行エリア／岡山市、倉敷市、早島町の一般家庭など
●発行部数／ 172,400部（2026年11月現在）
※設置800部含む（JR岡山駅地下改札ほか）

「さりお」は
女性を中心に幅広い世代に読まれていて、
家族や同僚との会話の糸口にもなっています。

毎週ポストに届くのが楽しみ！

10代
20代
30代
40代
50代
60代
70代
80代

年齢層
1%

5%
16%

21%
26%

20%
9%

2%

家族構成
2%2%

36%

35%

13%

12%
子育て世帯

2世代世帯

一人暮らし

3世代世帯 その他

配偶者と
二人暮らし

居住形態
1%

62%
11%

持ち家

一戸建て

賃貸

借家 その他

7%

15%

4%

マンション

マンション

アパート

83%

性別

17%
男性

保存日数
１日

2、3日
4～7日
8日以上

4%
19%

36%
41%

※読者の声は 2023 年12 月1日～ 25 日実施のアンケートより

　ネット上で情報収集す
ることが多い中、紙面で
見られるのがありがた
い。ネットでは見ないよ
うな内容も、紙面だと自
然に目に入り、結果的に
有益な情報が得られるこ
とが多いです。
（岡山市・40代女性）

新聞未購読世帯にも届く

　「さりお」は岡山県南の都市部に広く配布。新聞未
購読世帯にも届くので、今までリーチできなかった
潜在顧客にもアプローチできます。

「さりお」の特長

読者と双方向でつくるメディア

　読者と同じ、地域に暮らす生活者として記事を制
作。編集部には毎週多くの反響が寄せられます。読
者の声は新たな記事や情報の源に。反響は広告主さ
まにフィードバック。「さりお」を通して、消費者と
つながることができます。

信頼性の高さ

　読者保護の立場から、独自の厳しい広告基準を設
定。読者が安心して読める紙面づくりを行っていま
す。自治体や公的機関等からも選ばれる理由です。

数字で見る
「さりお」読者プロフィル
2023 年12 月、ハガキ・ファクス・Web で集計

有効回答数 3549 件

▼

「さりお」は、
読者の本音が見える

具体的なアクションにつながる
地域密着のレスポンスメディア。
これからの 1週間をより明るく
アクティブにしてくれる

楽しくて、お得で、ためになる
情報を生活者目線で
お届けします。

　パソコン・スマホでの情報収集

が主なので、折込チラシも含め

て、「さりお」はありがたいです。

（倉敷市・50代女性）

「さりお」に載っていたセ
ミナーに参加しました。 今
よく聞く NISA などについ
て詳しく聞けて、有意義な時
間になりました。

（岡山市・60代女性）

さりお

リビングひろしま

リビング北九州

リビングふくおか

リビング熊本

リビングかごしま
リビングきりしま

リビングまつやま
沖縄（週刊レキオ）

（提携紙）

リビング姫路
リビング加古川

リビング和歌山

リビング静岡

リビング滋賀

リビング名古屋東山の手
リビング名古屋みなみ
リビング名古屋中央・北

リビング明石

リビング京都中央

サンケイリビング首都圏
むさしの　多摩
千葉　東京プラス
田園調布　横浜　さいたま

リビングとちぎ

リビング福島

リビング仙台

リビング郡山

サンケイリビング大阪・兵庫
豊中・吹田・箕面　高槻・茨木
尼崎・伊丹 西宮・宝塚・芦屋
神戸版

ならリビング（北和版）（提携紙）
ならリビング（中和版）（提携紙）

リビングたかまつ

リビング北九州

豊中
尼崎
神戸全国に

情報を発信
します！

全国37エリア

※2026年 9月現在（提携紙は集計部数には合計されていません。）

全国のリビング新聞などへの広告掲載、折り込みも可能です。

発行総部数4,806,831部※

83%
女性

1 週間以上
保存する人が
ほぼ半数

リビング京都西南
リビング京都東南
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岡山市サウスヴィレッジ（岡山市南区片岡2468）

さりお創刊5周年記念

さりお春らんまんフェス

イベントの
詳細はコチラ ▼TEL.086-243-1300

山陽リビングメディア

問い合わせ

主　催

豪華賞品が当たるチャンス！スタンプラリー＆さりおがちゃスススタタンンププララリリ ＆＆ささりりおおががちちゃゃ
出展ブースを回ってスタンプを集めると、「さりおがちゃ」に
挑戦できるよ！ 抽選で豪華賞品などが当たるかも！？

協賛／日産サティオ岡山、山陽新聞青年山陽会、生活協同組合 おかやまコープ、岡山県シルバー人材センター連合会、ほけんのぜんぶ、JT 岡山支社特別協賛／
特別協力／川崎医科大学現代医学教育博物館、岡山理科大学科学ボランティアセンター学生スタッフ会　後援／山陽新聞社、OHK 岡山放送

親子でチャレンジ
新聞でつくる仕事図鑑

参加すると「ポケモンずかんで学ぶ けいさん
ドリル」や山陽新聞社イメージキャラクター
「よう太」のぬいぐるみがもらえるよ！

参加すると「ポケモンずかんで学ぶ けいさん
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学びの学校学学びびびのの学学学校校
親子で一緒に楽しめる
体験教室があるよ！

校校校
＼残席わずか／
＼残残席席わわわわわわわずずずずずずずずかか／

要申し込み

学学学学学学学学びびびびの
ためにな

る

グルメコーナーグググルルメメココーーナナーー
キッチンカーが大集合！
グググ
おいしい

出展ブース出出展展展
たのしい
出出出出出展展展展ブブブ ススススス

アンケートに答えるとプレゼントが
もらえたり、ワークショップがあるよ！

ミニバンクラスで抜群の広さを誇る「セレナ」。
滑らかに力強い加速を試乗で体感してください。

日産サティオ岡山ブース
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山陽リビングメディア TEL.086-243-1300岡山市北区新屋敷町 1-1-18
山陽新聞新屋敷町ビル 4階

30 代～ 50 代を中心とした
ᜲ౲の᝶ᮎに読まれています

岡山市・倉敷市・早島町に
18྿1400㥯発行

ᩝᑋವᷴ㠷౺ಡせんか!
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小さな広告から大きな広告まで、幅広い用途で「さりお」を活用できます！
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11月21日（木）・22日（金）山陽新聞社で開催、実績十分な講師が解説「よく分かる！相続セミナー」

「·ͩؒʹ߹͏！վਖ਼ଃ༩ͱ૬ଓでͷཁ஫ҙ事߲Λֶ΅͏」
主催／山陽リビングメディア　協力／オリックス生命
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山陽リビングメディア主催

【相続セミナー・個別相談会】
●日 時／ 11月21日（木）・22日（金）※両日とも同じ内容

セミナー 10:00 ～ 12:00、個別相談 13:00 ～ 17:00
●会 場／ 山陽新聞社 9階 大会議室（岡山市北区柳町） 
●参加費／無料

【相続セミナー】  10:00 ～ 12:00
　テーマ／まだ間に合う！改正贈与と相続での要注意　
　　　　事項をしっかり学ぼう
　講 師／ 綾部雅祥さん（株式会社 形山会計代表取締役）

定 員／ 各回40人
【個別相談会】 13:00、14:00、15:00、16:00から実施

1組60分。希望時間に複数人応募があった場合は先着順
山本義浩さん（山本税理士事務所）、綾部雅祥さんが対応

●問い合わせ／☎086（243）1300
山陽リビングメディア（平日10:00 ～ 18:00）

【申し込み方法】
ハガキ、ファクス、WEBから申し込みを
●記載事項
①参加希望日②氏名・年齢・性別③郵便番号・住所（送付
先に勤務先を希望の方は、会社名と会社住所）④電話番
号⑤職業⑥個別相談希望者は希望時間（1組60分）を第
1～第3希望まで書き、相談したい内容も簡単に明記。
●締め切り／ハガキ・ファクスは11/11（月）必着、　　　
　　　　　　WEBは11/11（月）23：59まで
●ハガキ　〒700-0986　岡山市北区新
屋敷町1-1-18山陽新聞新屋敷町ビル4F
山陽リビングメディア「相続セミナー」係
●ファクス　086（243）1306
※参加者の個人情報は、案内状の発送等、同イベ
ントに関する連絡にのみ使用します
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GW期間も通常営業　大人2000円・7～ 12歳1000円ほか

「月替わりランチバイキング」記事持参で大人20％オフ！
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※ ॕ 日のある場合΍、年຤年࢝は޻ఔが܁り上がる場合がありますので、
͓問い合わせ͘ださい。
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ミニブック すごいよ！すごいよ！ 体
や
健
康
に
ま
つ
わ
る

子
ど
も
な
ら
で
は
の
疑
問
を

楽
し
く
解
決
！

WEBで読める＆YouTubeの
読み聞かせはこちら

みんなの体

載料はす΂ͯ税別ܝのࠂ޿※

த໘ྫࡌܝ

ディスプϨΠࠂ޿ͱ͸
ʢ७ࠂ޿ʣ

ビδϡアルˍキϟονフϨー
ζでߏ੒するデβインॏࢹの
తޮՌでインύク֮ࢹ。ࠂ޿
トがあり、঎඼・αービスの
イメーδをμイϨクトに఻͑
る͜とで、ফ費者のҹ৅にڧ
。ります࢒͘

ͱ͸ࠂ޿ܕࣄه
ʢऔ材ฤूࠂ޿ʣ

ঁ性ಡ者のࢹ఺にཱͪ؍٬త
に取ࡐ・ฤूする、さり͓࠷
大のಛ௃の記事スλイル޿
さり͓ฤू部ओମの情報。ࠂ
発৴ͳので、ڧいઆಘྗがあ
り、ಡみ෺としͯಡ者のײڞ
がಘ΍すいです。

WFC はͪ͜ら

媒体資料、発行スケ
ジュール等はWebでも
ご覧になれます。

ऴ໘ྫࡌܝ

ホテルさりお

ʪࠂ޿Ωϟンセルʹͭいͯʫ
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